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第 9 课第一框教案 

课题 发展全过程人民民主 授课类型 新授课 教学时数 1 课时 

教材 
中等职业学校教科书《思想政治 基础模块 中国特色社会主义》（高等教育出

版社） 

教学目标 

1.了解全过程人民民主的科学内涵、实现方式，领悟全过程人民民主的重要意

义。 

2.了解走中国特色社会主义政治发展道路的必然性，理解发展全过程人民民主

必须坚持党的领导、人民当家作主、依法治国有机统一。 

3.依法行使民主权利，坚定走中国特色社会主义政治发展道路的信心和决心。 

教学重难点 
理解全过程人民民主是最广泛、最真实、最管用的民主；理解坚持党的领导、

人民当家作主、依法治国有机统一是社会主义政治发展的必然要求。 

学情分析 

经过第 7 课和第 8 课的学习，学生已经对中国特色社会主义政治建设的领导力

量与制度体系有了一定的了解，为本课学习中国特色社会主义政治建设的实践要求

奠定了理论基础。但是多数学生对于全过程人民民主、中国特色社会主义政治发展

道路这些内容了解不多，对其内涵、要求等不了解、不熟悉。本课教学在帮助学生

理解相关理论知识的基础上，应引导其进一步明确作为一名中华人民共和国公民，

如何依法行使民主权利，进而树立人民当家作主的主人翁意识，坚定走中国特色社

会主义政治发展道路的信心和决心。 

教学方法 
教法：议题式教学法、实践调研法、案例法 

学法：小组合作探究法、调查法 

教学准备 

1.文本资源：党的二十大报告关于全过程人民民主的论述。 

2.视频资源：新华社短视频《人民心声》、2022 年 3 月 5 日央视朝闻天下节目

《热词里感受“全过程人民民主”》、2021 年 2 月 18 日《今日说法》节目《民之

法典——应运而生》。 

流程 环节 教学活动 设计意图 

课前

预学 

【回归生活 

调研先行】 

【发布任务，热身导学】 
1.学生分成若干小组，各组学生从民主选举、民主

协商、民主决策、民主管理、民主监督等不同方面搜集

体现广大人民群众为国家发展建言献策的典型事例。

（必做：学业质量水平一) 
2.学生利用业余时间，通过网络等方式查找并阅读

习近平总书记关于全过程人民民主、发展中国特色民主

政治等方面的文章、讲话等。（选做：学业质量水平二） 

学生通过调

研、阅读相关文

献、资料等，对本

课重点理论有一

定的了解，为本课

学习打下基础。 

课中

研学 

子议题 1：为什么说全过程人民民主是最广泛、最真实、最管用的民主？ 
【创境激趣 

导出新知】 
一、全过

程民主是社

会主义民主

政治的本质

属性 
 

 

 

 

课前播放视频《人民的心声》，从全国两会读懂中

国式民主，引出本课主题——发展全过程人民民主。 
【情境创设】 

1.十四届全国人大代表选举工作介绍（文字材料）。 
2.珍贵的选举证展示（图片材料）。 

【议学任务】 
1.各组派代表展示课前搜集的政治生活中人民行

使民主权利的具体事例。 
2.结合搜集事例与所给材料,回答教材第 81 页“阅

读与思考”的问题。 
【学生分享】 

学生分享和讨论观点，说明理由。在小组交流的基

通过观看视

频，引出本课主

题。 
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【探究学习 

建构新知】 
1. 全 过

程人民民主

的科学内涵 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

2. 全 过

程人民民主

的制度程序

和参与实践 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3. 协 商

民主的内涵 
 
 
 

础上，每组安排一名代表阐述议学讨论结果。 
（注意：该问题具有一定的开放性，可鼓励学生从

不同的角度畅谈自己的理解，领悟人民民主是一种全过

程的民主。） 
【总结建构】 

1.我国的社会主义民主是全过程人民民主。人民民

主是社会主义的生命，是全面建设社会主义现代化国家

的应有之义。 
2.全过程人民民主是社会主义民主政治的本质属

性，实现了过程民主和成果民主、程序民主和实质民主、

直接民主和间接民主、人民民主和国家意志相统一，是

全链条、全方位、全覆盖的民主，是最广泛、最真实、

最管用的民主。 
3.党的二十大报告把发展全过程人民民主确定为

中国式现代化本质要求的一项重要内容，对“发展全过

程人民民主，保障人民当家作主”作出全面部署、提出

明确要求。 
【情境创设】 

播放视频 2022 年 3 月 5 日央视朝闻天下节目《热

词里感受“全过程人民民主”》。 
【议学任务】 

结合视频，谈谈全过程人民民主有哪些优势和特

点。 
【学生分享】 

学生分享和讨论观点，说明理由。在小组交流的基

础上，每组安排一名代表阐述本组议学讨论的结果。 
【总结建构】 

全过程人民民主具有完整的制度程序和参与实践。

在我国，国家各项制度都是围绕人民当家作主构建的，

国家治理体系都是围绕实现人民当家作主运转的，这些

制度程序，形成了全面、广泛、有机衔接的人民当家作

主制度体系，构建了多样、畅通、有序的民主渠道。 
全过程人民民主的五大渠道：全体人民依法实行民

主选举、民主协商、民主决策、民主管理、民主监督，

依法通过各种途径和形式管理国家事务，管理经济和文

化事业，管理社会事务。 
【相关链接】 

一个国家民主不民主，关键在于是不是真正做到了

人民当家作主，要看人民有没有投票权，更要看人民有

没有广泛参与权；要看人民在选举过程中得到了什么口

头许诺，更要看选举后这些承诺实现了多少；要看制度

和法律规定了什么样的政治程序和政治规则，更要看这

些制度和法律是不是真正得到了执行；要看权力运行规

则和程序是否民主，更要看权力是否真正受到人民监督

和制约。 
【情境创设】 

2015 年 3 月，福建省莆田市荔城区后黄村村民在

古民居“流转”村民监督讨论会上举牌表决图片。 
【议学任务】 

说一说：你还知道哪些协商民主的生动案例？ 

 
 
 
 

 

通过阅读文

字材料和图片材

料，帮助学生更好

地理解全过程人

民民主的科学内

涵，同时让学生在

自主学习与讨论

中加深对于全过

程人民民主的理

解。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

通过观看视

频，帮助学生进一

步理解全过程人

民民主的特点与

重要性，提升政治

认同，为突破本课

重点打下基础。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

通过让学生

结合生活实际，感

受到政治生活就

在身边，自己也可

以参与到政治生

活中去，提升政治

认同与公共参与

学科核心素养。 
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4. 全 过

程人民民主

的重要意义。 

【学生分享】 
学生分享案例，在班级内交流分享，教师及时总结

补充。 
【总结建构】 

1.协商民主是实践全过程人民民主的重要形式。有

事好商量，众人的事情由众人商量，找到全社会意愿和

要求的最大公约数，是人民民主的真谛。 
2.协商民主，就是在中国共产党领导下，人民内部

各方面围绕重大问题和涉及群众切身利益的实际问题，

在决策之前和决策实施之中开展广泛协商，努力形成共

识。 
3.在我国，人民通过选举、投票行使权利和人民内

部各方面在重大决策之前进行充分协商，尽可能就共同

性问题取得一致意见，是社会主义民主的两种重要形

式。 
【本目总结】 

全过程人民民主，是中国共产党团结带领人民追求

民主、发展民主、实现民主的伟大创造，是党不断推进

中国民主理论创新、制度创新、实践创新的经验结晶，

是坚持党的本质属性、践行党的根本宗旨的必然要求。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
通过全过程

人民民主科学内

涵、制度程序和参

与实践、协商民主

的内涵等内容的

学习，进一步强调

全过程人民民主

的重要意义。 

子议题 2：为什么要坚持走中国特色社会主义政治发展道路？ 
【探究学习 

建构新知】 
二、坚持

走中国特色

社会主义政

治发展道路 
 
 

 

坚 持 走

中国特色社

会主义政治

发展道路具

体要求：党的

领导、人民当

家作主、依法

治国有机统

一 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【情境创设】 
播放 2021 年 2 月 18 日《今日说法》节目《民之法

典——应运而生》精彩片段，带领学生初步感受民法典

的制定过程。 
【议学任务】 

结合教材第 83 页“阅读与思考”，讨论：民法典

的制定过程是如何体现党的领导、人民当家作主和依法

治国有机统一的？ 

【学生分享】 
学生分享和讨论观点，说明理由。在小组交流的基

础上，每组安排一名代表阐述各组议学讨论的结果。 
【议题讲解】 

通过刚才小组的发言发现，在民法典的制定过程

中，完善社会主义市场经济法律制度，编纂民法典本身

是依法治国的体现。党的十八届四中全会提出编纂民法

典，是以习近平同志为核心的党中央作出的重大法治建

设部署，是党的领导的体现。全国人大常委会行使立法

权，通过民法总则和审议民法典草案，全国人大表决通

过了民法典，这体现了人民当家作主，同时也体现了依

法治国。在民法典草案编纂过程中，公开征求意见和两

会期间根据各方面意见不断修改，体现了人民当家作主

的广泛性和真实性。 
【重点新知】 

坚持正确的政治发展道路的重要性 
以什么样的思路来谋划和推进中国社会主义民主

政治建设，在国家政治生活中具有管根本、管全局、管

长远的作用。古今中外，由于政治发展道路选择错误而

导致社会动荡、国家分裂、人亡政息的例子比比皆是。

中国是一个发展中大国，坚持正确的政治发展道路更是

运用学生较

为熟悉的民法典

的案例，帮助学生

更好地理解“三统

一”。 
 
 

 
 
 

通过小组讨

论，帮助学生明确

走中国特色社会

主义政治发展道

路的必然性与具

体要求。 
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【知行合一 

素养提升】 

关系根本、关系全局的重大问题。 
【议学任务】 

想一想：为什么要坚持走中国特色社会主义政治发

展道路？ 
【学生分享】 

学生分享和讨论观点，说明理由。 
【总结建构】 

教师点评学生观点，总结走中国特色社会主义政治

发展道路的必然性，以及走中国特色社会主义政治发展

道路的要求。 
世界上不存在完全相同的政治制度，也不存在适用

于一切国家的政治制度模式。照抄照搬他国政治制度行

不通，甚至会把国家前途命运葬送掉。设计和发展国家

政治制度，要坚持从国情出发、从实际出发，不能割断

历史，不能想象突然就搬来一座政治制度上的“飞来

峰”。 
中国特色社会主义政治发展道路，是近代以来中国

人民长期奋斗历史逻辑、理论逻辑、实践逻辑的必然结

果，是中国共产党和中国人民的伟大创造。 
【重点新知】 

发展全过程人民民主，必须坚定不移走中国特色社

会主义政治发展道路，坚持党的领导、人民当家作主、

依法治国有机统一。党的领导是人民当家作主和依法治

国的根本保证，人民当家作主是社会主义民主政治的本

质特征，依法治国是党领导人民治理国家的基本方式，

三者是相辅相成的有机整体，统一于我国社会主义民主

政治伟大实践。 
【相关链接】 

教师带领学生阅读教材第 84 页“相关链接”，引

导学生进一步领悟“三统一”的要求。 
全面依法治国最广泛、最深厚的基础是人民，要把

体现人民利益、反映人民愿望、维护人民权益、增进人

民福祉落实到全面依法治国的各领域全过程，依法保障

人民平等参与、平等发展权利，发展更加广泛、更加充

分、更加健全的全过程人民民主。要始终坚持法治为了

人民、依靠人民、造福人民、保护人民，努力让人民群

众在每一项法律制度、每一个执法决定、每一宗司法案

件中都感受到公平正义，以法治力量更好保障人民群众

的获得感、幸福感、安全感。 
【议学任务】 

想一想：作为中职学生，我们有哪些方式能够积极

参与到政治生活中？ 
【总结建构】 

1.例举中学生（身边的同龄人）积极参与国家政治

生活的案例。 
2.作为中职学生要积极参与政治生活。可以通过电

话、信件、新闻媒体等多种方式，提出自己的意见与建

议，给人大、政府提建议，与市长对话等。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
在理论学习

之后，学生对于全

过程人民民主已

经有了一定的认

知。通过理论联系

实际的议学活动，

引导学生自觉在

力所能及的范围

内积极依法参与

政治生活，为国家

发展建言献策，以

此提升政治认同、

公共参与等学科

核心素养。 
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课后

践学 
【启思导行】 

民主不是装饰品，不是用来做摆设的，而是用来解

决问题的。在西方所谓的民主国家里，人民往往只有在

投票时被唤醒、投票后就进入休眠期，只有竞选时聆听

天花乱坠的口号、竞选后就毫无发言权，只有拉票时受

宠、选举后就被冷落，这样的民主不是真正的民主。 
结合材料，对比西式民主的局限性，谈谈我国社会

主义民主政治的优越性。 

通过中西对

比，帮助学生进一

步理解社会主义

民主政治的优越

性，明确全过程人

民民主的内涵与

本质要求。 

 
（本教案作者：浙江省长兴县职业技术教育中心学校  黄颖玥） 


