


第10课 文化自信与文明交流互鉴

第四单元   中国特色社会主义文化建设

第二框  促进文化交流文明互鉴



文化交流文明互鉴为什么要“不忘本来、吸收外来、面向未来”？

总议题





教学目标

u感悟世界文明的多样性，理解文化交流文明互鉴的重要性，自觉弘扬全人

类共同价值，促进人类文明繁荣进步。

u了解文化交流的重要性，理解文化交流文明互鉴的原则，以积极的态度对

待外来文化，在同外来文化的交流互动中丰富发展我国文化。



2022 年北京冬奥会，是一个文化交流、

彰显中华文化自信的契机。北京冬奥会充满

了丰富多彩的中国风元素，从吉祥物、会徽

和体育图标，到三个赛区的冬奥会场馆，以

及火炬、奖牌，所有的设计细节都融入了中

华文化元素，让全世界感受中华文化的魅力。



分享讨论

u结合课前搜索的资料谈一谈，你在2022年北京冬奥会中找到了哪些中国传

统文化元素？

u查找第22届索契冬季奥运会，你发现了什么文化特点？

u世界上有200多个国家和地区，2500多个民族。如果只有一种生活方式，

只有一种语言，只有一种音乐，只有一种服饰。那会是什么样子？



（教师可自行搜索新华网视频《香飘“一带一路”》之

《茶韵与咖香的双向奔赴》）

观看视频，结合第98页“阅读与

思考”，说一说你感受到的不同文化之

间的差异。



每一种文明都延续着一个国家和民族的精神血脉，既需要薪火相传、代代

守护，更需要与时俱进、勇于创新。

——习近平

“一花独放不是春，百花齐放春满园。”在浩瀚的历史长河中，人类创造了

绚丽多彩的文明。每一种文明都彰显着思想之美、生活之美、创造之美，都有其

独特意蕴，都是人类的精神瑰宝。



小组展示

世界是丰富多彩的，多样性是人类文明的魅力所在，更是世界发展的活力

和动力之源。你接触过哪些国家的文化？或者对哪些国家的文化感兴趣？开启

“跨时空之旅”，沿着“一带一路”选择3~4个国家，了解这些国家的文化符号，

填写下列表格，与同学分享。



文明因多样而交流，因交流而互鉴，因互鉴而发展。人类发展的历史就

是一部文明交流互鉴交融的历史，各国各民族面对多样的文明，相互尊重，

求同存异，以文明交流超越文明隔阂、文明互鉴超越文明冲突、文明共存超

越文明优越，实现优势互补、互利共赢，共同促进人类文明繁荣进步。



2015年11月，习近平在二十国集团领导人第十次峰会第一阶段会议上指出：“世界经济发展到

今天，上一轮科技和产业革命所提供的动能已经接近尾声，传统经济体制和发展模式的潜能趋于消退。

同时，发展不平衡问题远未解决，现有经济治理机制和架构的缺陷逐渐显现。这些因素导致世界经济

整体动力不足，有效需求不振。其表象是增长之力、失业率上升、债务高企、贸易和投资低迷、实体

经济失速、金融杠杆率居高不下、国际金融和大宗商品市场波动等一系列问题。这就像一个人生了病，

看起来是感冒发烧，但根子在身体机理出了问题。

文明是人类在认识和改造世界的活动中所创造的物质的、制度的和精神的成果的

总和，是社会历史进步和人类开化状态的基本标志。

文化是人类在社会实践过程中所获得的能力和创造的成果。人类文化发展的总趋

势是不断推陈出新，新兴的、进步的文化克服腐朽的、反动的文化而不断向前发展。

文化中的积极成果作为人类进步和开化状态的标志，便是文明。人类文明从来是

以进步文化为基础，没有进步文化的发展，就不会有文明的发展。



我国同一切爱好和平的国家和人民一道，弘扬和平、发展、公平、正义、

民主、自由的全人类共同价值，坚持合作、不搞对抗，坚持开放、不搞封闭，

坚持互利共赢、不搞零和博弈，反对霸权主义和强权政治，推动历史车轮向

着光明的目标前进！



对我们来说，筷子属于寻常日用之物，但对历史学家来说，可以从一根筷子中窥见一段

文明交流互鉴的历史。关于世界文化，曾有一个很有趣的划分方式：根据饮食习惯可以大致

分筷子取食、手指取食、刀叉取食，对应各自的地域文明。筷子是中华饮食文化的标志之一，

它发明于中国，后传至朝鲜、日本、越南等国家。现如今筷子不仅是中国人必备的饮食用具，

还作为中华文化的象征之一出现在世界各地的餐桌上，人们学习中餐礼仪、练习使用筷子，

品味中华美食及其背后的深厚文化，一根根小小的筷子架起了不同文明交流互鉴的桥梁。



任何一种文化都不能与世隔绝，都不能故步自封，都需要从其他文化中

汲取养分。文化交流是民心工程、未来工程，潜移默化、润物无声。要以积

极的态度对待外来文化，在同外来文化的交流互动中丰富发展我国文化。



平等相待，尊重包容

每一种文明都扎根于自己的生存土壤，凝聚着一个国家、一个民族的非凡

智慧和精神追求，都有自己存在的价值。应秉持平等和尊重，摒弃傲慢和偏见，

加深对自身文明和其他文明差异性的认知，推动不同文明交流对话、和谐共生。



（请教师自行搜索并播放央视纪录片

《如果国宝会说话——三彩载乐骆驼俑》）

说明：三彩骆驼载乐俑为研究唐代雕

塑艺术、音乐舞蹈、人物如实提供了宝贵

资料，它既是唐代文化艺术、制作工艺发

达昌盛的重要物证，也见证了丝绸之路上

的交流与融合，2013年8月被国家文物局列

入《第三批禁止出境展览文物目录》。



小组讨论

u从这些人所穿服饰、所持乐器中，我们可以发现什么特点？

u除了三彩载乐骆驼俑，你还知道哪些中外文明交流互鉴的生动事例？



鲁迅先生在《拿来主义》中写道：“我们

被'送来'的东西吓怕了。先有英国的鸦片，德国

的废枪炮，后有法国的香粉，美国的电影，日

本的印着'完全国货'的各种小东西。于是连清醒

的青年们，也对于洋货发生了恐怖。其实，这

正是因为那是'送来'的，而不是'拿来'的缘故。

所以我们要运用脑髓，放出眼光，自己来拿！”

如果“以洋为尊”、“以洋为美”、“唯

洋是从”，把作品在国外获奖作为最高追求，

跟在别人后面亦步亦趋、东施效颦，热衷于

“去思想化”、“去价值化”、“去历史化”、

“去中国化”、“去主流化”那一套，绝对是

没有前途的！

——2014年10月15日习近平总书记在文艺

工作座谈会上的讲话



分享讨论

u鲁迅所说的“送来”和“拿来”有什么区别？

u你是如何看待“以洋为尊”“以洋为美”“唯洋是从”的现象的？

u对于外来文化，我们应该持有什么样的态度？



兼收并蓄，辩证取舍

应以海纳百川的宽广胸怀打破文化交往的壁垒，以兼收并蓄的态度汲取其

他文明的养分，促进文明在交流互鉴中共同前进。坚持从本国本民族实际出发，

做到取长补短、择善而从，不拒众流，方为江海。



(请教师自行搜索并播放视频

《一眼千年 数字艺术让敦煌文物活起来》)

u说明：敦煌处于丝绸之路上的战略要地，它既是

东西方贸易的中转站，也是文化和知识的交会处。

丝绸之路上东西方文化持续千年的交流，孕育了

敦煌莫高窟和藏经洞文物的硕果。

播放视频《一眼千年 数字艺术让敦煌文物
活起来》



分享讨论

u我们借用了什么技术让文物“活”起来？

u这对文化交流文明互鉴有何意义？



与时俱进，创新发展

文明永续发展，既需要薪火相传、代代守护，更需要顺时应势、推陈出新。

我们应该用创新增添文明发展动力、激活文明进步的源头活水，不断创造出跨

越时空、富有永恒魅力的文明成果。立足中国国情，实现不同文化的交流互鉴，

应当坚守中华文化立场，坚持以我为主，为我所用，吸收外来有益文化，推动

中国文化发展。



世界文明的多样性特征

促进文化交流文明互鉴

世界文明的多样性

平等相待，尊重包容

兼收并蓄，辩证取舍

与时俱进，创新发展



2014年3月27日，习近平在联合国教科文组织总部的演讲中指出：“我到过代表

古玛雅文明的奇琴伊察，也到过带有浓厚伊斯兰文明色彩的中亚古城撒马尔罕。我深

深感到，要了解各种文明的真谛，必须秉持平等、谦虚的态度。如果居高临下对待一

种文明，不仅不能参透这种文明的奥妙，而且会与之格格不入。历史和现实都表明，

傲慢和偏见是文明交流互鉴的最大障碍。”



u5月18日是“国际博物馆日”。

一个博物馆就是一所大学。它是

保护和传承人类文明的重要殿堂，

是连接过去、现在和未来的桥梁。

情境创设

拓展活动

u请根据当地实际情况，结合自己

的喜好选择参观一家博物馆，深

入了解和学习。

活动内容



u《学生学习用书》相关练习题。

u春节期间，全国各地均有举行各种庆贺新春活动，热闹喜庆的气氛洋溢。这些活动有

除旧布新、迎禧接福、拜神祭祖、祈求丰年等主要内容，形式丰富多彩，带有浓郁的

各地域特色，凝聚着中华传统文化精华。春节文化作为中华传统文化的重要组成部分，

反映了博大精深的中华文化内涵，也记录着人民对于家的情怀。

课后作业

u借助互联网的手段，查一查全世界除了中国外，还有哪些国家也把春节作为法定假日。

u你是如何看待在全球范围内刮起这股“春节潮”？

以小组为单位完成以下作业：


