


结   语



中国梦·我的梦

总议题



u了解实现中华民族伟大复兴的意义，理解中国梦的内涵、重要意义

和实现路径，树立为实现中国梦而奋斗的远大志向。

u了解新时代赋予青年的使命和对青年的要求，把握机遇、勇担使命，

坚定理想、提升本领，在实现中国梦的伟大实践中创造自己的精彩

人生，做新时代好青年。

教学目标





任务引思



“大同社会”

“无处不均匀、无人不饱暖”

“世界大同”

“天下为公”



重点新知

       中华民族一直是个充满梦想的民族。5000多年文明求索的征程上，留下了无

数追梦的艰辛、圆梦的喜悦。近代以来的不同历史阶段，中华民族追求的理想具

体内容不同，但是都有一个共性，那就是实现中华民族的伟大复兴，这就是“中

国梦”。



学以致用

       “只有创造过辉煌的民族，才懂得复兴的意义；只有历经过苦难的民族，

才对复兴有如此深切的渴望”。



       中华民族创造了灿烂的中华文明，为人类作出了卓越贡献，成为世界上

伟大的民族。鸦片战争后，由于西方列强的入侵和封建统治的腐败，中国逐

渐陷入半殖民地半封建社会的黑暗深渊，中国人民经历了战乱频发、山河破

碎、民不聊生的深重苦难。自强不息的中华民族从未放弃对美好梦想的向往

和追求。实现中华民族伟大复兴，是中华民族近代以来最伟大的梦想，是激

励中华儿女团结奋进、开辟未来的精神旗帜。



（请教师自行搜索并播放视频《追梦者》）



调研分享

       结 合 课 前

“ 中 国 梦 ， 我

的 梦 ” 调 研 任

务 ， 分 享 小 组

意见。

在小组交流的基础上，每组安排一名代表，围绕以下四个要点进行分享：

u我们调研的对象是谁？

u他们对中国梦的理解是什么？

u他们个人的奋斗目标是什么？

u中国梦和个人梦之间的关系是什么？          

学习任务二



“中国梦，我的梦”主题采访任务单



重点新知

       就是要在全面建成小

康社会基础上，全面建成

富强民主文明和谐美丽的

社会主义现代化强国。

       就是要使中华民族更

加坚强有力地自立于世界

民族之林，为人类作出新

的更大的贡献。

       就是要坚持以人民为

中心，增进人民福祉，促

进人的全面发展，朝着共

同富裕方向稳步前进。



观点分享

重点新知

人民是中国梦的主体，是中国梦的创造者和享有者。



学以致用

       问题：中国梦是国家富强、

民族振兴和人民幸福的梦，和

世界人民的梦是怎样的关系？

       2012年12月，习近平在

参观“复兴之路”展览时，阐

释了中国梦的含义，引起了全

世界的强烈反响。
u中国梦和世界人民的梦想有何共通

之处？

u中国梦的实现对世界的和平发展有

何价值？

围绕以下两个要点进行小组研学：

学习任务三



       中国梦同世界人民的梦想息息相通。中国一心一意办好自己的事情，实现

国家发展和稳定，既是对自己负责，也是为世界作贡献。中国将同国际社会一

道，推动构建人类命运共同体，建设持久和平、普遍安全、共同繁荣、开放包

容、清洁美丽的世界，为人类和平与发展的崇高事业作出新的更大贡献。

重点新知



       今天，我们比历史上任何时期都更接近、更有信心和能力实现中华民族

伟大复兴的目标。伟大梦想不是等得来、喊得来的，而是拼出来、干出来的。



（请教师自行搜索并播放视频《觉醒年代的青春之声》）



同伴分享

结合视频内容，分享最感动你的一句话或一个镜头，说说给你的启发。

       青年兴则国家兴，青年强则国家强。我们有幸生活在新时代，向先烈们学

习，自觉肩负实现中国梦的时代重任，做担当民族复兴大任的时代新人，是时

代赋予的使命，也是我们成为有用人才的需要。



学以致用

       有同学问，中国已经全面建成小康社会，我们这一代人的

生活已经很幸福了，还需要努力追梦吗？



       我们生逢其时，施展才干的舞台无比广阔，实现梦想的前景无比光明。

我们重任在肩，中华民族伟大复兴的中国梦终将在一代代青年的接力奋斗中

变为现实。要主动成为实现中华民族伟大复兴的生力军，自觉肩负起国家和

民族的希望，敢于有梦、勇于追梦、勤于圆梦，成为有理想、有本领、有担

当的时代新人。

重点新知



课堂活动

       走近“大国工匠”，我为榜样点赞。

       每小组安排一名同学根据课前自己收集的“大国工匠”故事，围绕以下三

方面进行班级分享：

u这些大国工匠的理想是什么？有何共同之处？给我们什么启发？

u这些大国工匠有何绝活？这些绝活是如何炼成的？给我们什么启发？

u这些大国工匠作出的贡献有何相似之处？给我们什么启发？    

学习任务三



“我为大国工匠点赞”任务单



    

有
理
想

       远大理想是新时代中国青年的奋斗方向，是引领青年成长成才的旗

帜。要树立共产主义远大理想和中国特色社会主义共同理想，立志肩负

起民族复兴的时代重任，把爱国情、强国志、报国行融入青春血脉，志

存高远，以技能成才、技能报国为努力目标，在脚踏实地的实践中，成

为拥有一技之长的有用人才，使中国制造更多走向优质制造、精品制造，

使中国服务塑造新优势、迈上新台阶。



    

有
本
领

       学习知识与练就本领是新时代青年成长的重要内容。要立志追求人

无我有、人有我优、技高一筹的境界，勇做走在时代前列的奋进者、开

拓者、奉献者，毫不畏惧面对一切艰难险阻。要增强学习紧迫感，努力

学习马克思主义立场观点方法，努力掌握科学文化和专业技能，提高职

业素养，在学习中增长知识、锤炼品格，在实践中增长才干、练就本领，

以真才实学服务人民，以创新创造贡献国家。



    

有
担
当

       每一代青年都有自己的际遇和机缘，强烈的责任意识是新时代青年

的奋斗源泉，是推动青年成长成才的不竭动力。要积极弘扬劳模精神、

劳动精神、工匠精神。努力成为爱党爱国、拥有梦想、遵纪守法、具有

良好道德品质和文明行为习惯的社会主义合格公民，成为爱岗敬业、诚

信友善，具有社会责任感、创新精神和实践能力的高素质劳动者和技术

技能人才，成为中国特色社会主义事业合格建设者和可靠接班人。



重点新知



       新时代的中国青年要以实现中华民族伟大复兴为己任，增强做中国人的志

气、骨气、底气，不负时代，不负韶华，不负党和人民的殷切期望。我们要怀

抱梦想又脚踏实地，敢想敢为又善作善成，做有理想、敢担当、能吃苦、肯奋

斗的新时代好青年，让青春在全面建设社会主义现代化国家的火热实践中绽放

绚丽之花。

我们既是追梦人，也是圆梦人。



学以致用

       围绕“我的职业理想，我想练就的绝技，我想采取的行为”

三个内容进行分享。

       课前所提交的个人理想已制作成理想树，

请你运用所学知识重新修正课前的个人理想吧！ 

“中国梦 我的梦”——【画好我的职业理想树】

实践任务一



       以“我和我的祖国”为主题，设计一份自己的圆梦计划表。   

“我的梦 我奋斗”——【制订我的圆梦计划表】

实践任务二



“我的梦 我奋斗”——【制订我的圆梦计划表】

短期
计划

中期
计划

长期
计划

参考表样：



（请教师自行搜索并播放视频《少年中国说》）



u基础作业：课后练习/学习指导。

u拓展作业：畅想自己的2035年和2050年，并选择电子小报、绘画作品、

视频拍摄等形式展示自己实现奋斗目标的行动过程，上传学习通平台。


